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





  
      
       
    

     
     
    
     
      
    

      
 






 
  
     
       
       
     
 



   
    
 
     
      
      

      


     
       
    

 





  
      
     


 













    
        

       
     
       

 




   

     

    

       
  
      








   

   
   
   
   

   
   
  













 

    
     
    
   
    

    

   

   
    
   
  
   
   

  

  
 
   
    
   
   

    
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


       
       
 
  



 


 










       
       






        
         

         
        
        
        
       
        

          




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


          
        

 








        
         




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        
       
 

 





    
  
   
  
   
    
    
  
  
    
  




      



      

 

     

    
     
 
    

    

     
     
    
    
     

    

     




    
     
     


     

     
   
   

     
     
     
     
   
     

     
     
   
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

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
    
    
     
   
    
     
     


   

 
    
    
    

   

 
    
    
    




  
     
  
     
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    
 
     
   
    

     

    
   


    


    
    
   







  
   
    
     
    
   
   
    
    
    
    

    
   

   

  
   
   
   

   

    
   
    
    
      
    

    

    


    
   









      
 


      
      
      
     
 

    
     
      

     
     
      
       
    
 
        





    



         


       
         


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sê»qï dæ]dæ\¢ õ˝≤¢ ø±+Á¬>dt
ñbÕ<Ûä´≈£åî&ç>± |æ*¢ ø£qø£j·T´ ìj·÷eTø£+
eT+&É\ n<Ûä´≈£åî&ç qT+∫ õ˝≤¢ kÕúsTTøÏ:
|æ*¢ ø£qø£j·T´ ùde\≈£î >∑T]Ô+|ü⁄
$|t Ä~ lìyêdt ÄodüT‡\‘√ õ˝≤¢ |ü<ä$..
bÕØº ã˝Àù|‘·y˚T \ø£å´eTqï |æ*¢ ø£qø£j·T´
y˚eTT\yê&É/Á|üC≤~yêdt
@Á|æ˝Ÿ 10 sê»qï dæ]dæ\¢
õ˝≤¢ ø±+Á¬>dt ø£$T{°
ñbÕ<Ûä´≈£åî&ç>± y˚eTT\yê&É
ns¡“Hé eT+&É\+ s¡TÁ<äes¡+
Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q |æ*¢
ø£qø£j·T´ ìj·T$T‘·T\j·÷´s¡T.
á y˚Ts¡≈£î ‘Ó\+>±D Á|ü<˚XŸ
ø±+Á¬>dt ø£$T{° n<Ûä´≈£åî&ÉT _.
eTùV≤wt ≈£îe÷sY >ö&é
n~Ûø±]ø£+>± ñ‘·Ôs¡T«\T C≤Ø
#˚XÊs¡T. õ˝≤¢ n<Ûä´≈£åî&ÉT
dü+^‘·+ lìyêdt Á|ü‹bÕ<äq\ y˚Ts¡≈£î á ìj·÷eTø£+ ‘·ø£åDy˚T neT\T˝ÀøÏ
e∫Ã+<äì Á|üø£{Ï+#ês¡T. ?Á|üdüTÔ‘·+ y˚eTT\yê&É ns¡“Hé eT+&É\ ø±+Á¬>dt
bÕØº n<Ûä́ ≈£åî&ç>± u≤<Ûä́ ‘·\T ìs¡«Væ≤düTÔqï |æ*¢ ø£qø£j·T´, ‘·q |ü<äM ø±\+˝À
ns¡“Hé eT+&É\ yê´|üÔ+>± bÕØº ã˝Àù|‘êìøÏ $X‚wüyÓTÆq ø£wæ #˚XÊs¡T.
ø±s¡´ø£s¡Ô\qT düeTq«j·T+ #˚dü÷Ô, πøåÁ‘·kÕúsTT˝À bÕØºøÏ ã\yÓTÆq |ü⁄Hê~
y˚j·T&É+˝À Äj·Tq ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wæ+#ês¡T. Äj·Tq ùdyê <äø£Œ<∏ëìï, bÕØº
|ü≥¢ ñqï n+øÏ‘·uÛ≤yêìï >∑T]Ô+∫q n~ÛcÕºq+ á ø=‘·Ô u≤<Ûä´‘·\qT
n|üŒ–+∫+~. ‘·q ìj·÷eTø±ìøÏ düVü≤ø£]+∫q Á|üuÛÑT‘·« $|t, y˚eTT\yê&É
myÓTà˝Ò´ Ä~ lìyêdt ‘√ bÕ≥T õ˝≤¢ n<Ûä´≈£åî&ÉT dü+^‘·+ lìyêdt, sêh
n<Ûä´≈£åî&ÉT eTùV≤wt ≈£îe÷sY >ö&é \≈£î Äj·Tq ø£‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T.
uÛÑ$wü´‘·TÔ˝Àq÷ n<˚ dü÷Œ¤]Ô‘√ |üì #˚dü÷Ô õ˝≤¢˝À bÕØº $»j·÷ìøÏ ‘·q
e+‘·T ø£wæ #˚kÕÔqì á dü+<äs¡“¤+>± |æ*¢ ø£qø£j·T´ Vü‰MT Ç#êÃs¡T. |æ*¢
ø£qø£j·T´≈£î õ˝≤¢ kÕúsTT |ü<ä$ <äø£ÿ&É+ |ü≥¢ y˚eTT\yê&É |ü≥ºD, ns¡“Hé
ø±+Á¬>dt ÁX‚DT\T Vü≤s¡¸+ e´ø£Ô+ #˚düTÔHêïs¡T.

ø=+&Ü|üPsY #Í&É\eTà C≤‘·s¡˝À sêh
Á|üuÛÑT‘·« $|t Ä~ lìyêdt Á|ü‘˚´ø£ |üP»\T

ø=qsêe⁄ù|≥ eT+&É\+/Á|üC≤~yêdt @Á|æ˝Ÿ 10
sê»qï dæ]dæ\¢ õ˝≤¢ ø=qsêe⁄ù|≥ eT+&É\+ ø=+&Ü|üPsY Á>±eT+˝À n‘·´+‘·
yÓ’uÛÑe+>± »s¡T>∑T‘·Tqï l #Í&É\eTà ‘·*¢ C≤‘·s¡ eT¨‘·‡e+˝À sêh
Á|üuÛÑT‘·« $|t, y˚eTT\yê&É myÓTà˝Ò´ Ä~ lìyêdt bÕ˝§ZHêïs¡T. Á>±e÷ìøÏ
#˚s¡T≈£îqï Äj·Tq≈£î Ä\j·T ø£$T{° düuÛÑT´\T eT]j·TT kÕúìø£ Hêj·T≈£î\T
|òüTqkÕ«>∑‘·+ |ü*ø±s¡T. nq+‘·s¡+ neTàyê]ì <ä]Ù+#·T≈£îqï $|t,
Ä\j·T+˝À ìs¡«Væ≤+∫q Á|ü‘˚´ø£ |üP»˝À¢ bÕ˝§ZHêïs¡T. á dü+<äs¡“¤+>±
|ü+&ç‘·T\T Äj·Tq≈£î rs¡úÁ|ükÕ<ë\T n+<äCÒdæ, Äos¡«#·q+ >±$+#ês¡T.á
dü+<äs¡“¤+>± Ä~ lìyêdt >±s¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷, Á>±eT Á|ü»\+<äs¡÷
düTKdü+‘√cÕ\‘√ ñ+&Ü\ì, neTàyê] ø£bÕø£{≤øå±\T n+<ä]ô|’ ñ+&Ü\ì
ø√s¡T≈£îqï≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T. eTq dü+düÿr dü+Á|ü<ëj·÷\≈£î Á|ürø£˝…’q Ç˝≤+{Ï
C≤‘·s¡\T Á>±e÷\ eT<Ûä´ ◊ø£´‘·qT ô|+bı+~kÕÔj·Tì Äj·Tq ù|s=ÿHêïs¡T. á
ø±s¡´Áø£eT+˝À kÕúìø£ Á|üC≤Á|ü‹ì<ÛäT\T, Ä\j·T ø£$T{° u≤<ÛäT´\T, eT]j·TT
uÛ≤Ø dü+K´˝À uÛÑ≈£îÔ\T bÕ˝§ZHêïs¡T.
q÷‘·q <ä+|ü‘·T\≈£î ô|[¢ø±qTø£ n+<äCÒdæq 2e yês¡T¶ øöì‡\sY

` ô|[¢ |ü+~{À¢ 10,016 /-s¡÷,,n+<äCÒdæq øöì‡\sY @qT>∑T CÀ´‹ ‹s¡T|ü‹¬s&ç¶

y˚eTT\yê&É Á|üC≤~yêdt @Á|æ˝Ÿ 10 y˚eTT\yê&É eTTì‡|ü˝Ÿ |ü]~Û˝Àì
XÊÁ‘êCŸ|ü*¢ Á>±eT+˝À X¯óÁø£yês¡+ »]–q $yêVü≤ y˚&ÉTø£˝À 2e yês¡T ¶
øöì‡\sY @qT>∑T CÀ´‹ ‹s¡T|ü‹¬s&ç¶ q÷‘·q <ä+|ü‘·T\≈£î ô|[¢ø±qTø£>±
?10,016 (|ü~y˚\ |ü<äVü‰s¡T s¡TbÕj·T\T)\qT n+<äCÒXÊs¡T. >∑&É¶+
n+‘·–]--sêCÒX¯«] <ä+|ü‘·T\ ≈£îe÷¬sÔ nœ\ $yêVü‰ìøÏ Vü‰»¬s’q øöì‡\sY
á dü+<äs¡“¤+>± ‘·eT e+‘·T düVü‰j·T+ #˚XÊs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± øöì‡\sY
@qT>∑T CÀ´‹ ‹s¡T|ü‹¬s&ç¶ e÷{≤¢&ÉT‘·÷, ‘·eT yês¡T¶ |ü]~Û˝À »]π> Á|ü‹
Ä&É_&É¶ $yêVü‰ìøÏ ?10,016(|ü~y˚\ |ü<äVü‰s¡T s¡TbÕj·T\T)\qT n+<äCÒ
j·÷\ì ìs¡ísTT+#·T≈£îqï≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T.á ø±s¡´Áø£eT+˝À u≤sY nk˛‡dæj˚TwüHé
n<Ûä´ ≈£åî\T >∑T&çôd dü<ëq+<ä+ >∑T&çôd X¯+ø£sY(@C…+{Ÿ),yÓT≥º <˚yêq+<é,πs>∑T\
sêCÒX¯+,uÛÑTù|+<äsY ¬s&ç¶,#·\¢ #·+Á<äj·T´,>∑T&çôd Hê>∑sêE,>∑T&çôd <ëdüT,düT<ë›\
u≤\j·T´,eT˝≤¢s¡|ü⁄ ‹s¡T|ü‹, $≈£îÿ]Ô kÕsTT,dü+<äs¡–] Á|üø±XŸ,u≤e+&É¢ lìyê
dt,>∑T&çôd X¯+ø£sY,*+>∑+|ü*¢ n+»j·T´,>∑T+&ÉT sê»j·T´  bÕ˝§ZHêïs¡T.

»–‘ê´\/Á|üC≤~yêdt @Á|æ˝Ÿ 10 uÛ≤s¡‘· sêh dü$T‹ n~ÛH˚‘· ¬ø.
#·+Á<äX‚KsY sêe⁄‘√ e÷J eT+Á‹ ‘ê{Ï|ü]Ô JeHé ¬s&ç¶ mÁs¡e*¢ ìyêdü+˝À
eTsê´<ä|üPs¡«ø£ uÛÒ{° nj·÷´s¡T. ìyêkÕìøÏ #˚s¡T≈£îqï JeHé ¬s&ç¶øÏ bÕØº
e]ÿ+>¥ Áô|dæ&Ó+{Ÿ πø{°ÄsY |ü⁄wüŒ>∑T#·Ã¤+ n+~+∫ kÕ<äs¡+>± ÄVü‰«ì+#ês¡T.
ìs¡+‘·s¡+ ‘·q ìjÓ÷»ø£es¡Z+, õ˝≤¢ Á|ü»\T, ¬s’‘·T\ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#˚ ¬s’‘·T
Hêj·T≈£î&ÉT JeHé ¬s&ç¶, ‘Ó\+>±D kÕ<Ûä≈£î&ÉT πød”ÄsY \ ø£\sTTø£ dü+<äs¡“¤+>±
nø£ÿ&É uÛ≤y√<˚«>∑ yê‘êes¡D+ HÓ\ø=+~.πød”ÄsY qT ø£*dæq dü+<äs¡“¤+>±
JeHé ¬s&ç¶ uÛ≤y√<˚«>±ìøÏ ˝ÀHÓ’ eTqdüT˝Àì e÷≥qT |ü+#·T≈£îHêïs¡T.
ªª‘Ó\+>±D≈£î qwüº+ »s¡T>∑T‘·Tqï düeTj·T+˝À MT‘√ ø£*dæ |üì#˚j·÷*‡q
nedüs¡eTTqï~. MT‘√ ø£*dæ |üì#˚j·TeTì <˚e⁄&˚ qqTï MT <ä>∑Z]øÏ
|ü+|æ+∫+&ÉT nHêï.. #ê˝≤ >±´|t ‘·sê«‘· ÇHêï\¢¬ø’Hê MT‘√ ø£*dæ |üì #˚ùd
neø±X¯+ sêe&É+ dü+‘√wü+>± ñ+~µµ n+≥÷ ‘·q uÛ≤yê\qT
e´ø£Ô|ü]#ês¡T.JeHé ¬s&ç¶ì nqTqsTTdü÷Ô πød”ÄsY yê]ì nbÕ´j·T+>± <ä>∑Z]øÏ
rdüT≈£îHêïs¡T. Vü≤<äj·T|üPs¡«ø£ Ä*+>∑q+ #˚düTø=ì, <äTXÊÙ\Tyê‘√ düHêàì+∫
kÕ<äs¡+>± ÄVü‰«ì+#ês¡T. nq+‘·s¡+ »]–q ÇcÕº>√wæº ‘·sê«‘· JeHé ¬s&ç¶
ã+<ëìøÏ πød”ÄsY \+#Y Ä‹<∏ä´+ Ç#êÃs¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À e÷J
eT+Á‘·T\T ø=|ü⁄Œ\ áX¯«sY, >∑+>∑T\ ø£eT˝≤ø£sY, Á|üXÊ+‘Y ¬s&ç¶, myÓTà©‡ m˝Ÿ
s¡eTD, myÓTà˝Ò´ &Üø£ºsY ¬ø. dü+»jYT, e÷J m+|” CÀ–q|ü*¢ dü+‘√wt ≈£îe÷sY,
e÷J myÓTà˝Ò´ ¬ø. $<ë´kÕ>∑sY sêe⁄, <ëe edü+‘· düTπswt, bÕØº H˚‘·\T >±´<ä]
u≤\eT\T¢, e÷¬s&ç¶ lìyêdt ¬s&ç¶, sê–&ç \øå±à¬s&ç¶ eT]j·TT JeHé ¬s&ç¶
‘·qj·TT\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

qqTï <˚e⁄&˚ |ü+|æ+∫+&ÉT nHêï..
πød”ÄsY ‘√ uÛÒ{°˝À JeHé ¬s&ç¶ uÛ≤y√<˚«>∑+

` sê»qï dæ]dæ\¢ õ˝≤¢ eTTkÕÔu≤<é eT+&É\ πø+Á<ä+˝À
`  ¬ødæÄsY ø£|t ÁøÏ¬ø{Ÿ {Às¡ïyÓT+{Ÿ Á{≤dt y˚dæ

ÁbÕs¡+_+#·&É+ »]–+~ 

eTTkÕÔu≤<é / @Á|æ˝Ÿ 10 Á|üC≤ ~yêdt sê»qï dæ]dæ\¢ õ˝≤¢ eTTkÕÔu≤<é
eT+&É\ πø+Á<ä+˝À ¬ødæÄsY ø£|t {Às¡ïyÓT+{Ÿ, >∑es¡ïyÓT+{Ÿ pìj·TsY ø±˝ÒJ
m<äTs¡T>∑ düeTàø£ÿ- kÕs¡\eTà ÁbÕ+>∑D+˝À ÁøÏ¬ø{Ÿ Á>ö+&é ˝À ¬ødæÄsY ø£|t
ÁøÏ¬ø{Ÿ {Às¡ïyÓT+{Ÿ qT Á{≤dt y˚dæ ÁbÕs¡+_Û+∫q Hêbò˛‡ÿuŸ #Ó’s¡àHé l ø=+&É÷s¡T
s¡M+<äsY sêe⁄  sê»qï dæ]dæ\¢ õ˝≤¢ {ÏÄsYmdt bÕØº õ˝≤¢ n<Ûä´≈£åî\T ‘√≥
n>∑qï {ÏmdæŒmdæ‡ düuÛÑT´\T &Üø£ºsY mÁs¡yÓ*¢ #·+Á<äX‚KsY sêe⁄, ôddt &Ó’¬sø£ºsY
dü+<äT|ü≥¢ n+õ¬s&ç¶, e÷J  #Ó’s¡àHé, e÷J m+|”|” nø£ÿsêE lìyêdt,
eTTkÕÔu≤<é eT+&É\  bÕØº n<Ûä´≈£åî\T uÛÀ+ù|*¢ düTπs+<äsY sêe⁄,eTTkÕÔu≤<é
|ü≥ºD bÕØº n<Ûä´≈£åî\T @<ä›+&ç  q]‡+Vü‰ ¬s&ç¶,ñeTà&ç ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢ e÷J

ø√ n|ü¸Hé yÓT+ãsY düs¡«sY, e÷J  @ m+ dæ #Ó’s¡àqT¢ j·÷~ eT˝Ò¢wt, o\+
»HêuÛ≤jYT,eTVæ≤fi≤ Hêj·T≈£îsê\T ≈£îÁs¡ kÕ$Á‹, e÷J düs¡Œ+#Y q\¢ qs¡‡j·T´
e÷J eT+&É\ ø√ n|ü¸Hé yÓT+ãsY nq«sY,eTTkÕÔu≤<é düs¡Œ+#Y eT{≤º
yÓ+ø£fÒX¯«sY ¬s&ç¶, eTTkÕÔu≤<é eT+&É\ düs¡Œ+#Y \ bò˛s¡yéT n<Ûä´≈£åî\T ∫>∑Ts¡T
qπswt, e÷J düs¡Œ+#Y s¡M+<äsY ¬s&ç¶, >±&ç#·s¡¢ <˚ej·T´, bÕØº Hêj·T≈£î\T
yÓT+>∑ì eTH√Vü≤sY,eTTkÕÔu≤<é eT+&É\ j·T÷‘Y n<Ûä´≈£åî\T o\+ kÕ«$T
eTTkÕÔu≤<é |ü≥ºD e÷J n<Ûä´≈£åî\T s¡#·eT&ÉT>∑T dü+‘√wt sêe⁄,>∑÷&É÷] uÛÑs¡‘Y,
bÕØº Hêj·T≈£î\T |ü&çπ> Ä+»H˚j·TT\T,ø√&Ó lìyêdt ,{ÏÄsYmdt  bÕØº k˛wü˝Ÿ
MT&çj·÷ yê]j·TsY‡ |ü]~ù|≥ yÓ+ø£fÒwt,ã~› |ü&çπ> q+<äT, yês¡T¶ yÓT+ãs¡T¢
yÓ÷‘Ó s¡M+<äsY, o\+ |ü<äà yÓ+ø£fÒwt, •e πøX¯e Ä\j·T #Ó’s¡àHé X‚s¡j·T´,
eTTø£ÿ eT\¢j·T´ >∑DÒwt,j·÷<ä–] m+&û C≤Væ≤+–sY,  Á|üXÊ+‘Y,neTsY,Á>±eT
XÊK n<Ûä´≈£åî\T mq>∑+<äT\ q]‡+\T,yÓ+ø£fÒwt,u≤\j·T´ ,e+>∑÷] ~©|t,
bÕØº Hêj·T≈£î\T ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T ; ÄsY mdt bÕØº
Hêj·T≈£î\T e÷J Á|üC≤ Á|ü‹ì<ÛäT\T.bÕØº ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T _ÄsYmdt bÕØº
Hêj·T≈£î\T ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T

¬ødæÄsY ø£|t -ÁøÏ¬ø{Ÿ {Às¡ïyÓT+{Ÿ ÁbÕs¡+uÛÑ+ 

≈£î≥T+ã düeTdü´\ ø±s¡D+>± eTqkÕÔbÕìøÏ >∑T¬s’q z j·TTe≈£î&ÉT
ñ]y˚düT≈£îì Ä‘·àVü≤‘·´ #˚düT≈£îqï |òüT≥q uÀsTTq|ü*¢ eT+&É\+ ‘·&É>=+&É
Á>±eT+˝À #√≥T#˚düT≈£î+~. môd’‡ mHé. sêeTø±+‘Y ‘Ó*|æq $esê\
Á|üø±s¡+..‘·&É>=+&É Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q m+&ç s¡|ò”ø˘ (28) ñbÕ~Û ì$T‘·Ô+ ‘·q
uÛ≤s¡´‘√ ø£*dæ Äs¡÷àsY ÁbÕ+‘·+˝À ìedædü÷Ô, nø£ÿ&É ˇø£ ∫¬øHé ôd+≥sY˝À
|üì#˚düTÔHêï&ÉT. nsTT‘˚, ø=+‘·ø±\+>± ≈£î≥T+ã $wüj·TyÓTÆ uÛ≤s¡´ eT]j·TT
ÄyÓT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\‘√ s¡|ò”ø˘≈£î $uÛÒ<ë\T q&ÉTdüTÔHêïsTT. á >=&Ée\‘√ rÁe
e÷qdæø£ y˚<äq≈£î >∑T¬s’q s¡|ò”ø˘, á HÓ\ 7e ‘˚Bq ‘·q dü«Á>±eTyÓT Æq
‘·&É>=+&É≈£î e#êÃ&ÉT. Á>±eT+˝Àì ‘·q ìyêkÕìøÏ #˚s¡T≈£îqï s¡|ò”ø˘, Ç+{Ï
yÓqTø£ uÛ≤>∑+ qT+&ç ˝À|ü*øÏ Á|üy˚•+∫ πs≈£î\ ôw&ÉT¶˝Àì ÇqT|ü sê&ÉT≈£î
Ns¡‘√ ñ]y˚düT≈£îì ÁbÕD≤\T $&ç#ê&ÉT. >∑Ts¡Tyês¡+ (@Á|æ˝Ÿ 9) kÕj·T+Á‘·+
düTe÷s¡T 7 >∑+≥\ düeTj·T+˝À eT‘·T&ç ã+<ÛäTe⁄\T Ç+{ÏøÏ yÓ[¢ #·÷&É>±,
˝À|ü* qT+&ç <äTsê«düq sêe&É+‘√ nqTe÷q+ e∫Ã |ü]o*+#ês¡T. á

Áø£eT+˝À s¡|ò”ø˘ eT‘·<˚Vü≤+ y˚˝≤&ÉT‘·÷ ø£ì|æ+∫+~. eT‘·T&ç k˛<äs¡T&ÉT
m+&ç cÕs¡Tø˘ Ç∫Ãq |òæsê´<äT y˚Ts¡≈£î uÀsTTq|ü*¢ môd’‡ mHé. sêeTø±+‘Y πødüT
qyÓ÷<äT #˚düT≈£îì <äsê´|ü⁄Ô ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T.

uÀsTTì|ü*¢: ≈£î≥T+ã ø£\Vü‰\‘√ e´øÏÔ Ä‘·àVü≤‘·´.. ‘·&É>=+&É˝À $cÕ<ä+

y˚eTT\yê&É |ü≥ºD+˝Àì ‘Ó\+>±D #Íø˘ e<ä› <˚X¯ ‘=* dü+|òüT dü+düÿs¡Ô
eTVü‰‘·à CÀ´‹sêe⁄ |üP˝Ò 199e »j·T+‹ y˚&ÉTø£\qT y˚eTT\yê&É &ç$»Hé
n+uÒ<äÿsY dü+|òüT+ n<Ûä´≈£åî\T <äTeTà Äq+<é Ä<Ûä«s¡´+˝À X¯ìyês¡+ |òüTq+>±
ìs¡«Væ≤+#ês¡T. eTVü‰‘·à CÀ´‹sêe⁄ |üP˝Ò ∫Á‘·|ü{≤ìøÏ |üP\e÷\\T y˚dæ
Hêj·T≈£î\T ìyêfi¯ó\]Œ+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± Hêj·T≈£î\T e÷{≤¢&ÉT‘·÷
eTVü‰‘·à CÀ´‹sêe⁄ |üP˝Ò düe÷»+˝À nD>±]q esêZ\ nuÛÑT´qï‹ ø√dü+,
eTVæ≤fi≤ $<ë´_Ûe~∆ ø√dü+ ìs¡+‘·s¡+ b˛sê&çq eTVü‰qTuÛ≤e⁄&Éì ù|s=ÿHêïs¡T.
düe÷»+˝À düe÷q‘·«+, $<ë´ ÁbÕ<Ûëq´‘·, kÕe÷õø£ Hê´j·T+ ø√dü+ Äj·Tq
#˚dæq ø£wæ ∫s¡düàs¡D°j·TeTì nHêïs¡T. nD>±]q esêZ\≈£î $<ä´qT
n+~+#˚+<äT≈£î Äj·Tq #˚dæq ñ<ä´e÷\T düe÷»+˝À e÷s¡TŒ≈£î
<ë]rXÊj·Tì, eTVæ≤fi¯\ $<ä´ ø√dü+ Äj·Tq ÁbÕs¡+_Û+∫q bÕsƒ¡XÊ\\T
#·]Á‘·˝À Á|ü‘˚´ø£ kÕúHêìï dü+bÕ~+#êj·Tì Hêj·T≈£î\T ‘Ó*bÕs¡T. eTVü‰‘·à
CÀ´‹sêe⁄ |üP˝Ò ÄX¯j·÷\T H˚{Ï j·TTe‘·≈£î e÷s¡Z<äs¡Ùø£eTì, Äj·Tq #·÷|æq
düe÷q‘·« e÷s¡Z+˝À düe÷»+ eTT+<äT≈£î kÕ>±\ì |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T. á
ø±s¡´Áø£eT+˝À y˚eTT\yê&É &ç$»Hé n+uÒ<äÿsY dü+|òüT+ n<Ûä´≈£åî\T <äTeTà

Äq+<é, e÷J C…&çŒ{Ïdæ Hê>∑+ ≈£îe÷sY, ˙πs{Ï lìyêdt, yÓTÆ˝≤s¡+ sêeTT,
dü+{Ï @düT<ëdüT, yÓT≥º <˚yêq+<é, Äe⁄q÷s¡T Á|üuÛ≤ø£sY, m\T>∑+<äT\ _ø£å|ü‹,
>∑dæø£+{Ï Á|üuÛ≤ø£sY, m¬s*¢ Hêsêj·TD, >∑T+&É <∏ëeTdt, >∑T&çôd eTH√CŸ ≈£îe÷sY,
eT÷˝Ò øÏc˛sY, õ+ø£ l<ÛäsY, X‚KsY ùdHê|ü‹, >∑T+&˚{Ï sêE, >∑T&çôd ns¡TDY
≈£îe÷sY,  #·+Á<ä–] Á|üXÊ+‘Y, <√eTø=+&É eTùV≤+<äsY, õ+ø£ s¡$ eT]j·TT
Á|üC≤ dü+|òü÷\ Hêj·T≈£î\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

|üP˝Ò 199e »j·T+‹ y˚&ÉTø£\qT ìs¡«Væ≤+∫q y˚eTT\yê&É &ç$»Hé n+uÒ<äÿsY dü+|òüT+ Hêj·T≈£î\T
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y˚eTT\yê&É sê»qï πøåÁ‘·+˝À dæ˙ q≥T&ÉT
kÕsTT <Ûäs¡yéT ‘˚CŸ Á|ü‘˚´ø£ |üP»\T

y˚eTT\yê&É/Á|üC≤~yêdt @Á|æ˝Ÿ 10
<äøÏåD ø±o>± Á|üdæ~∆ >±+∫q y˚eTT\yê&É l sê»sêCÒX¯«s¡ kÕ«$T yê]
πøåÁ‘·+˝À dæ˙ dü+<ä&ç HÓ\ø=+~. Á|üeTTK {≤©e⁄&é V”≤s√ kÕsTT <Ûäs¡yéT ‘˚CŸ
X¯óÁø£yês¡+ á |ü⁄D´πøåÁ‘êìï dü+<ä]Ù+∫ yÓTT≈£îÿ\T #Ó*¢+#·T≈£îHêïs¡T. sê»qï
nqTã+<Ûä <˚yê\j·TyÓTÆq l ;Ûy˚TX¯«s¡ kÕ«$T yê]ì <ä]Ù+#·T≈£îqï Äj·Tq≈£î
Ä\j·T n~Ûø±s¡T\T, ns¡Ã≈£î\T |òüTq+>± kÕ«>∑‘·+ |ü*ø±s¡T. ;Ûy˚TX¯«sê\j·T
>∑sê“¤\j·T+˝À kÕ«$T yê]øÏ »]–q Á|ü‘˚´ø£ |üP»\T, n_Ûùwø±˝À¢ kÕsTT
<Ûäs¡yéT ‘˚CŸ bÕ˝§ZHêïs¡T. nq+‘·s¡+ ns¡Ã≈£î\T Äj·Tq≈£î y˚<ä eT+Á‘ê\‘√
Äos¡«#·q+ |ü*øÏ, Ä\j·T eTsê´<ä\ Á|üø±s¡+ XÊ\Tyê‘√ |òüTq+>±
dü‘·ÿ]+#ês¡T. kÕ«$T yê] \&É÷¶ Á|ükÕ<ëìï, rsêúìï n+<äCÒXÊs¡T. yÓT>±
V”≤s√ sêø£ $wüj·T+ ‘Ó\TdüT≈£îqï n_Ûe÷qT\T, uÛÑ≈£îÔ\T Ä\j·T |ü]düsê\≈£î
ô|<ä› m‘·TÔq #˚s¡T≈£îHêïs¡T. ‘·qqT #·÷&É{≤ìøÏ e∫Ãq yês¡+<ä]ø° kÕsTT
<Ûäs¡yéT ‘˚CŸ n_Ûyê<ä+ #˚dü÷Ô eTT+<äT≈£î kÕ>±s¡T. πøåÁ‘· <äs¡Ùq+ ‘·q¬ø+‘√
Á|üXÊ+‘·‘·qT Ç∫Ã+<äì, kÕ«$T yê] ÄodüT‡\T n+<ä]ô|’ ñ+&Ü\ì á
dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq Äø±+øÏå+#ês¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À Ä\j·T dæã“+~,
Ç‘·s¡ Á|üeTTKT\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

Ç+≥Øà&çj·T{Ÿ Á|üy˚XÊ\≈£î
<äs¡U≤düTÔ\ ÄVü‰«q+ 

eTTkÕÔu≤<é/ @Á|æ˝Ÿ 10 Á|üC≤ ~yêdt  >∑Ts¡T≈£î˝≤˝À¢  $<ä´ dü+e‘·‡s¡+
2026-27 ø=s¡≈£î d”áz \T, ¬s>∑T´\sY pìj·TsY ø£fi≤XÊ\\T, e‹Ô $<ä´
eT]j·TT ôd’ìø£ ø£fi≤XÊ\˝À 1e dü+‘·‡s¡+ ˝À Ç+≥Øà&çj·T{Ÿ Á|üy˚XÊ˝≤¬ø’
<äs¡U≤düTÔ\ ÄVü‰«q+ ‘˚~ 06/04/2026 qT+&ç 25/04/2026 es¡≈£î
2026-27  $<ä´ dü+e‘·‡s¡+ ø=s¡≈£î ‘Ó\+>±D kÕ+|òæTø£ dü+πøåeT >∑Ts¡T≈£î\
$<ë´\j·÷\sTTq dæˇÇ\T, ¬s>∑T´\sY pìj·TsY ø±˝ÒJ\T, e‹Ô$<ä´
eT]j·TT ôd’ìø£ ø£fi≤XÊ\\˝À pìj·TsY Ç+≥Øà&çj·T{Ÿ Á|üy˚XÊ\¬ø’ Á|üy˚X¯
|üØø£å (TGSWR RJCET -2026) ì$T‘·Ô+ ns¡TΩ˝…’q eT]j·TT ÄdüøÏÔ>∑\
nuÛÑ´s¡Tú\ qT+&ç ÄHé-˝…’Hé <äs¡U≤düTÔ\T ø√s¡ã&ÉT‘·Tqï$. Á|üy˚X¯ |üØø£å 13-
5-2026 (ãT<Ûäyês¡+) ñ.10.00 >∑+. qT+&ç eT.1.00 >∑+. es¡≈£î
ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉT‘·T+~. ÁbÕôdŒø£ºdt eT]j·TT Ç‘·s¡ $esê\ ø=s¡≈£î
http://rjcet.telangana.gov.in +Á|ü~+#·+&ç...¬s>∑T´\sY ÁbÕ‹|ü~ø£q
2025-26 $<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À ◊d” mdt á / d”;dtá <ë«sê 10e (˝Ò<ë)
2026 e÷]Ã˝À SSC |ü_¢ø˘ |üØø£å\≈£î Vü‰»s¡e⁄‘·Tqï nuÛÑ´s¡Tú\T6-4-2026
qT+&ç 25-4-2026 es¡≈£î es¡≈£î ÄHÓ’¢H√¢ <äs¡U≤düTÔ #˚j·TT≥≈£î ns¡TΩ\T.
Ç‘·s¡ $esê\ ø=s¡≈£î <äs¡U≤düTÔ<ës¡T\T düMT|ü {°Jdü«sY pìj·TsY
ø£fi≤XÊ\\˝À dü+Á|ü~+#·e#·TÃqì. eTTkÕÔu≤<é kÕ+|òæTø£ dü+πøåeT >∑Ts¡T≈£î\
bÕsƒ¡XÊ\/ø£fi≤XÊ\ Á|æì‡bÕ˝Ÿ m+ ñ<äjYT ≈£îe÷sY  ˇø£ Á|üø£≥q˝À ‘Ó*bÕs¡T.

‘Ó\+>±D ;d” dü+πøåeT dü+|òüT+ Ä<Ûä«s¡´+˝À
|üP˝Ò 199e »j·T+‹ y˚&ÉTø£\T

$<ä´‘√H˚ nD>±]q esêZ\≈£î Hê´j·T+: ã‘·TÔ\ eTùV≤+<äsY j·÷<äyé

y˚eTT\yê&É/Á|üC≤~yêdt @Á|æ˝Ÿ 11 y˚eTT\yê&É |ü≥ºD+˝À eTVü‰‘·à
CÀ´‹sêe⁄ |üP˝Ò 199e »j·T+‹ y˚&ÉTø£\qT ‘Ó\+>±D ;d” dü+πøåeT dü+|òüT+
sê»qï dæ]dæ\¢ õ˝≤¢ n<Ûä´≈£åî\T ã‘·TÔ\ eTùV≤+<äsY j·÷<äyé Ä<Ûä«s¡´+˝À
X¯ìyês¡+ n‘·´+‘· |òüTq+>± ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± |üP˝Ò
∫Á‘·|ü{≤ìøÏ |üP\e÷\\T y˚dæ ìyêfi¯ó\]Œ+#ês¡T. nq+‘·s¡+ ã‘·TÔ\
eTùV≤+<äsY j·÷<äyé e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. nD>±]q esêZ\ ÄXÊCÀ´‹, >=|üŒ
dü+|òüTdü+düÿs¡Ô eTVü‰‘·à CÀ´‹sêe⁄ |üP˝Ò nì ø=ìj·÷&Üs¡T. n≥º&ÉT>∑T
esêZ\≈£î Hê´j·T+ »s¡>±\+fÒ n~ πøe\+ $<ä´ <ë«sêH˚ kÕ<Ûä´eTì Ä s√CÒ
#ê{Ï #Ó|æŒq eTVü≤˙j·TT&Éì, eTVæ≤fi≤ nuÛÑT´qï‹ ø√dü+ yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï
bÕsƒ¡XÊ\qT kÕú|æ+∫q |òüTq‘· Äj·Tqπø <ä≈£îÿ‘·T+<äì ù|s=ÿHêïs¡T.|üP˝Ò
ÄX¯j·÷\qT dü÷Œ¤]Ô>± rdüT≈£îì ;d” esêZ\ n_Ûe~∆øÏ Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ ø£wæ
#˚j·÷\ì |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T.á ø±s¡´Áø£eT+˝À ;d” dü+πøåeT dü+|òüT+ {ÖHé
j·T÷‘Y n<Ûä´≈£åî\T ã+&Ü] >∑yêdüÿsY, ìjÓ÷»ø£es¡Z j·T÷‘Y n<Ûä´≈£åî&ÉT yÓTT–*
ø£s¡TD≤ø£sY, ns¡“Hé eT+&É\ n<Ûä´≈£åî&ÉT bÕs¡«‹ eTùV≤wt, uÀsTTqŒ*¢ eT+&É\
n<Ûä´≈£åî&ÉT <äj·÷´\ sê»X‚KsY, õ˝≤¢ ø±s¡´<ä]Ù ø√≈£îÿ\ dü‘·´Hêsêj·TD, sêh
Hêj·T≈£î\T yêdü+ eT˝Ò¢X¯+ j·÷<äyé, õ˝≤¢ ñbÕ<Ûä´≈£åî\T Vü≤Øwt, dæ<äT›
eT]j·TT |ü\Te⁄s¡T ;d” Hêj·T≈£î\T, ø±s¡´ø£s¡Ô\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

eTTkÕÔu≤<é/ @Á|æ˝Ÿ 11 Á|üC≤ ~yêdt  sê»qï dæ]dæ\¢ õ˝≤¢ πø+Á<ä+˝À
>∑\ eTVü‰‘êà CÀ´‹sêe⁄ |òüP˝Ò »j·T+‹ dü+<äs¡“¤+>± eT+&É\ eTT~sêCŸ
dü+|òüT+ n<Ûä´≈£åî\T $≥º˝Ÿ Ä<Ûä«s¡´+˝À $Á>∑Vü‰ìøÏ |üP\e÷\\T y˚dæ d”«≥T¢
|ü+#·Tø=ì á dü+<äs¡“¤+>± yês¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ eTVü‰‘·à CÀ´‹sêe⁄ |üP˝Ò
(1827--1890) eTVü‰sêh≈£î #Ó+~q >=|üŒ uÛ≤s¡rj·T dü+|òüT dü+düÿs¡ Ô,
s¡#·sTT‘· eT]j·TT ãVüQ»q $<ë´y˚‘·Ô. ≈£î\ $eø£å, n+≥sêì‘·q+ eT]j·TT
Ád”Ô\ô|’ $eø£å≈£î e´‹πsø£+>± b˛sê&çq Äj·Tq, kÕ$Á‹u≤sTT |òüP˝Ò‘√ ø£*dæ
1848˝À u≤*ø£\ ø√dü+ yÓTT<ä{Ï bÕsƒ¡XÊ\qT kÕú|æ+#ês¡T.µdü‘·´XÀ<Ûäø˘ düe÷CŸµ
kÕú|æ+∫ düe÷» ùde≈£î J$‘êìï n+øÏ‘·+ #˚XÊs¡T.CÀ´‹sêe⁄ |òüP˝Ò »qq+:
@Á|æ˝Ÿ 11, 1827q eTVü‰sêh˝Àì dü‘êsê õ˝≤¢˝À »ìà+#ês¡T.kÕe÷õø£
ø£wæ: ≈£î\ e´edüúqT, eTqTdüà‹ì e´‹πsøÏ+#ês¡T. nD>±]q esêZ\T eT]j·TT
Ád”Ô\ $<ë´_Ûe~∆øÏ ø£wæ #˚XÊs¡T.dü‘·´XÀ<Ûäø˘ düe÷CŸ: nD>±]q esêZ\≈£î
(X¯SÁ<ä, n‹X¯SÁ<ä) kÕe÷õø£ Hê´j·T+ ø£*Œ+#·&É+ ø√dü+ 1873˝À á
düe÷C≤ìï kÕú|æ+#ês¡T. s¡#·q\T: ªª>∑T˝≤+–]µµ (u≤ìdü‘·«+), ªªôw‘·ÿsê´#ê
ndüT<éµµ (¬s’‘·T Äy˚<äq), ªªÁ‹‹j·T s¡‘·ïµµ e+{Ï Á|üeTTK Á>∑+<∏ë\qT sêXÊs¡T.
kÕe÷õø£ $|ü¢yêìøÏ #˚dæq ø£wæøÏ >±qT y˚T 11, 1888q eTT+u…’ Á|ü»\T
Äj·Tq≈£î ªeTVü‰‘êàµ _s¡T<äTqT Á|ü<ëq+ #˚XÊs¡T.eTs¡D+: qe+ãsY 28,

1890q |üPDÒ˝À eTs¡DÏ+#ês¡T. Á|ü<Ûëq dü+düÿs¡D\T:d”Ô $<ä´ ø=s¡≈£î uÛ≤s¡´
kÕ$Á‹u≤sTT‘√ ø£*dæ u≤*ø£\ ø√dü+ bÕsƒ¡XÊ\\T ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T.$<Ûäyê
|ü⁄q]«yêVü‰\T: $<Ûäe\ ø√dü+ ÄÁX¯e÷\T, |ü⁄q]«yêVü‰\qT
Áb˛‘·‡Væ≤+#ês¡T.n+≥sêì‘·q+ ìs¡÷à\q: <ä[‘·T\T, ã&ÉT>∑T esêZ\ Vü≤≈£îÿ\
ø√dü+ b˛sê&Üs¡T. eTVü‰‘êà CÀ´‹sêe⁄ |òüP˝Ò nD>±]q esêZ\ $eTTøÏÔ ø√dü+
b˛sê&çq ‘=*‘·s¡+ Hêj·T≈£î\˝À ˇø£s¡T á ø±s¡´Áø£eT+˝À nìï esêZ\
dü+|òü÷\ Hêj·T≈£î\T ø±s¡´ø£s¡Ô\T n_Ûe÷qT\T |ü\T sê»ø°j·T bÕØº\ $$<Ûä
¨<ë˝À ñqï Hêj·T≈£î\T ø±]à≈£î\T ø£s¡¸≈£î\T bÕ˝§ZHêïs¡T

eTVü‰‘·à CÀ´‹u≤|üP˝Ò »j·T+‹ y˚&ÉTø£\T 

ø=+|ü*¢ ªl q+<äø£ n&Ü«Hé‡&é düs¡®Ø Vü‰dæŒ≥˝Ÿµ Ä<Ûä«s¡´+˝À ìs¡«Vü≤D
˝…’yé düs¡®Ø\ <ë«sê j·TTe yÓ’<äT´\≈£î n+‘·sê®rj·T kÕúsTT •ø£åD
eT÷&ÉT s√E\ bÕ≥T ø=qkÕ>∑qTqï yÓT&çø£˝Ÿ ø±qŒ¤¬sHé‡
ôV’≤<äsêu≤<é, @Á|æ˝Ÿ 11 Á|üC≤ ~yêdt

yÓ’<ä´ s¡+>∑+˝À edüTÔqï n‘ê´<ÛäTìø£ e÷s¡TŒ\qT, $X‚wü |ü]XÀ<Ûäq\qT j·TTe
yÓ’<äT´\≈£î #˚s¡Te #˚ùd \ø£å´+‘√ q>∑s¡+˝À ªôV≤]ïj·÷ 360µ n+‘·sê®rj·T
kÕúsTT dü<ädüT‡ |òüTq+>± ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~. ôV’≤f…ø˘ dæ{°˝Àì •\Œø£fi≤ y˚~ø£
y˚~ø£>± @Á|æ˝Ÿ 10 qT+&ç 12 es¡≈£î eT÷&ÉT s√E\ bÕ≥T á ø±s¡´Áø£eT+
»s¡>∑qT+~. ø=+|ü*¢˝Àì l q+<äø£ n&Ü«Hé‡&é düs¡®Ø Vü‰dæŒ≥˝Ÿ á dü<ädüT‡
ìs¡«Vü≤D˝À ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wæk˛Ô+~. Äø£s¡¸D°j·T+>± ˝…’yé düs¡®Ø •ø£åD  á
dü<ädüT‡˝À Á|ü<Ûëq Äø£s¡¸D>± ˝…’yé düs¡®Ø ôdwüqT¢ ì*#êsTT. l q+<äø£
Vü‰dæŒ≥˝Ÿ qT+&ç H˚s¡T>± X¯g∫øÏ‘·‡\qT ôV’≤f…ø˘ dæ{°˝Àì dü<ädüT‡ y˚~ø£≈£î ˝…’yé
Ád”º$T+>¥ #˚düTÔHêïs¡T. Bì <ë«sê pìj·TsY yÓ’<äT´\T s√uÀ{Ïø˘ eT]j·TT
˝≤|üs√k˛ÿ|æø˘ $<ÛëHê\˝À yÓTfi¯≈£îe\qT Á|ü‘·´ø£å+>± #·÷dü÷Ô, ì|ü⁄DT\ <ë«sê
‘·eT dü+<˚Vü‰\qT ìe‹Ô #˚düT≈£î+≥THêïs¡T. ø°\ø£ u≤<Ûä´‘·˝À¢ &Üø£ºsY Á|üMDY ¬ø.
ø=&ÉTs¡T l q+<äø£ n&Ü«Hé‡&é düs¡®Ø Vü‰dæŒ≥˝Ÿ yÓT&çø£˝Ÿ &Ó’¬sø£ºsY &Üø£ºsY Á|üMDY
¬ø. ø=&ÉTs¡T á dü<ädüT‡≈£î Äs¡ZHÓ’õ+>¥ Áf…»s¡sY>± e´eVü≤]düTÔHêïs¡T.
<˚X¯yê´|üÔ+>± Hê\T>∑T Á|üeTTK ÄdüT|üÁ‘·T\T dü+j·TTø£Ô+>± ìs¡«Væ≤düTÔqï á
uÛ≤Ø ø±s¡´Áø£eT+˝À ø=+|ü*¢ ÁbÕ+‘êìøÏ #Ó+~q ÄdüT|üÁ‹ ÁbÕ‹ì<Ûä´+
eVæ≤+#·&É+ >∑eTHês¡Ω+.
yÓ’<ä´ ì|ü⁄DT\ ôV≤#·Ã]ø£: ôV≤]ïj·÷ô|’ ìs¡¢ø£å´+ e<äT›
dü<ädüT‡˝À bÕ˝§Zqï Á|üeTTK düs¡®qT¢ ôV≤]ïj·÷ yê´~Ûô|’ Á|ü»\≈£î |ü\T ø°\ø£

dü÷#·q\T #˚XÊs¡T. >∑T]Ô+|ü⁄.X¯Øs¡+˝À nkÕ<Ûës¡D yê|ü⁄, H=|æŒ ñ+fÒ yÓ+≥H˚
yÓ’<äT´\qT dü+Á|ü~+#ê*. Ä<ÛäTìø£ ∫øÏ‘·‡,Ç|ü⁄Œ&ÉT zô|Hé düs¡®Ø\ nedüs¡+
˝Ò≈£î+&Ü s√uÀ{Ïø˘ |ü<ä∆‹˝À n‹ ‘·≈£îÿe s¡ø£ÔÁkÕe+‘√ ∫øÏ‘·‡ n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ
e∫Ã+~.?Á|üe÷<ä+ düø±\+˝À ∫øÏ‘·‡ rdüTø√ø£b˛‘˚ ªÁkÕº+>∑T˝Òf…&é
ôV≤]ïj·÷µ>± e÷] ÁbÕD≤bÕj·T+ dü+uÛÑ$+#·e#·TÃ. ìyês¡D,|”#·T |ü<ësêú\T
rdüTø√e&É+, ãs¡Te⁄qT ìj·T+Á‹+#·Tø√e&É+ <ë«sê ôV≤]ïj·÷qT

ìyê]+#·e#·TÃ. á ø±s¡´Áø£eT+˝À &Üø£ºsY n+pyéT Ä|òücÕ, &Üø£ºsY ãTTwæπøwt,
&Üø£ºsY ñ<äj·TøÏs¡DY, &Üø£ºsY uÛ≤düÿsY ¬s&ç¶, &Üø£ºsY >∑+>∑ X¯+ø£sY, &Üø£ºsY πs–Hê˝Ÿ¶,
&Üø£ºsY Á|üXÊ+‘Y ¬s&ç¶ eT]j·TT ø£\ø£‘êÔ≈£î #Ó+~q &Üø£ºsY eT+&ÉVü‰s¡sY
‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T. n+‘·sê®rj·T kÕúsTT yÓ’<ä´ Á|üe÷D≤\qT kÕúìø£
yÓ’<äT´\≈£î |ü]#·j·T+ #˚düTÔqï &Üø£ºsY Á|üMDY ã+<ëìï |ü\Te⁄s¡T
n_Ûq+~+#ês¡T. eT]+‘· düe÷#ês¡+ ø√dü+ www.hernia360.org
yÓuŸôd’{ŸqT dü+<ä]Ù+#·e#·TÃ.

ôV’≤f…ø˘ dæ{°˝À ªôV≤]ïj·÷ 360µ yÓ’<ä´ $C≤„q dü<ädüT‡

y˚eTT\yê&É/Á|üC≤~yêdt @Á|æ˝Ÿ 11
y˚eTT\yê&É ns¡“Hé eT+&É\+ s¡TÁ<äes¡+ Á>±eT+˝À eTVü‰‘·à CÀ´‹sêe⁄ |üP˝Ò
199e »j·T+‹ y˚&ÉTø£\T düs¡Œ+#Y }sê&ç düT˙‘· sêõ¬s&ç¶ Ä<Ûä«s¡´+˝À
n‘·´+‘· |òüTq+>± ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± |üP˝Ò $Á>∑Vü‰ìøÏ
|üP\e÷\\T y˚dæ ìyêfi¯ó\]Œ+#ês¡T. nq+‘·s¡+ düs¡Œ+#Y }sê&ç düT˙‘·
sêõ¬s&ç¶ e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. kÕe÷õø£ düe÷q‘·«+ ø√dü+, nD>±]q esêZ\
$<ë´_Ûe~∆ ø√dü+ ‘·q J$‘êìï <Ûës¡b˛dæq eTVü≤˙j·TT&ÉT eTVü‰‘·à
CÀ´‹sêe⁄ |üP˝Ò nì ø=ìj·÷&Üs¡T. <˚X¯+˝À eTVæ≤fi≤ $<ä´≈£î |ü⁄Hê~ y˚dæq
e´øÏÔ>± Äj·Tq ùde\T ∫s¡düàs¡D°j·TeTì, |üP˝Ò ÄX¯j·÷\qT Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷
dü÷Œ¤]Ô>± rdüTø√yê\ì ÄyÓT |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T. düe÷»+˝Àì $eø£åqT
s¡÷|ü⁄e÷|æ, #·<äTe⁄ <ë«sêH˚ n_Ûe~∆ kÕ<Ûä´eTì q$Tàq Äj·Tq e÷s¡Z+˝À
q&Ée&É+ eTq+<ä] u≤<Ûä´‘· nì ù|s=ÿHêïs¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À ñ|üdüs¡Œ+#Y
u…E>∑+ eTùV≤wt, yês¡T¶ düuÛÑT´\T dü«s¡÷|ü qπswt, ms¡Tø£\ s¡õ‘· øÏwüHé, bÕs¡«‹
uÛÑ÷y˚Twt >ö&é, dü+‘·|ü⁄] ˝≤eD´ eTùV≤+<äsY ¬s&ç¶, ‘ê&Ó+ \‘· lìyêdt, ø£≥º

dü+|ü‘Y, u≤D≤\ sêE, >∑T+&Ó*¢ lìyêdt, e+ø±j·T\ eTùV≤X¯«sY bÕ˝§ZHêïs¡T.
e÷¬sÿ{Ÿ ø£$T{° &Ó’¬sø£ºsY ø£‹Ô ø£qø£j·T´, eTT~sêE ≈£î\ dü+|òüT düuÛÑT´\T, e÷J
m+|”{°d”\T, e÷J düs¡Œ+#Y\T, e÷J dæ+–˝Ÿ &Ó’¬sø£ºs¡T¢, e÷J yêsY¶ yÓT+ãs¡T¢,
Á>±eT Á|ü»\T eT]j·TT Á|üC≤Á|ü‹ì<ÛäT\T n+<äs¡÷ bÕ˝§Zì |üP˝Ò ÄX¯j·÷\qT
düà]+#·T≈£îHêïs¡T.

s¡TÁ<äes¡+˝À |òüTq+>± |üP˝Ò »j·T+‹ y˚&ÉTø£\T: |üP˝Ò
ÄX¯j·T kÕ<ÛäH˚ \ø£å´eTqï düs¡Œ+#Y }sê&ç düT˙‘· sêõ¬s&ç¶

y˚eTT\yê&É/Á|üC≤~yêdt @Á|æ˝Ÿ 11qeuÛ≤s¡‘· ìsêà‘· &Üø£ºsY _.ÄsY.
n+uÒ<äÿsY 135e »j·T+‹ dü+<äs¡“¤+>± y˚eTT\yê&É &ç$»Hé πø+Á<ä+˝À
ìs¡«Væ≤+#·qTqï n+uÒ<äÿsY XÀuÛ≤j·÷Á‘· yê˝Ÿ b˛düºsYqT Á|üuÛÑT‘·« $|t Ä~
lìyêdt X¯ìyês¡+ Ä$wüÿ]+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± Hêj·T≈£î\T e÷{≤¢&ÉT
‘·÷, &Üø£ºsY _.ÄsY. n+uÒ<äÿsY 135e »j·T+‹ |ü⁄s¡düÿ]+#·Tø=ì @Á|æ˝Ÿ 14q
kÕj·T+Á‘·+ 5 >∑+≥\≈£î y˚eTT\yê&É &ç$»Hé πø+Á<ä+˝À |òüTq+>± XÀuÛ≤
j·÷Á‘· ìs¡«Væ≤+#·qTqï≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T. y˚eTT\yê&É ‹bÕŒ|ü⁄s¡+˝Àì n+uÒ<äÿsY
$ Á>∑Vü≤+ e<ä› qT+∫ ÁbÕs¡+uÛÑeTj˚T´ á XÀuÛ≤j·÷Á‘· ø√s¡T≥¢ ãkÕº+&é MT<
äT >± f…+|ü⁄˝Ÿ e<ä› >∑\ &Üø£ºsY _.ÄsY. n+uÒ<äÿsY $Á>∑Vü≤+ es¡≈£î ø=qkÕ
>∑T‘·T+<äì ù|s=ÿHêïs¡T. nq+‘·s¡+ n+uÒ<äÿsY $Á>∑Vü‰ìøÏ |üP\e÷\\T y˚dæ
ìyêfi¯ó\T n]Œ+∫, πøø˘ ø£{Ÿ #˚dæ »j·T+‹ y˚&ÉTø£\qT |òüTq+>±
ìs¡«Væ≤+#·qTqï≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T. n+uÒ<äÿsY ÄX¯j·÷\qT j·TTe‘·˝À

#ê{Ï#Óù|Œ+<äT≈£î á ø±s¡´Áø£eT+ ìs¡«Væ≤düTÔHêïeTì Hêj·T≈£î\T ù|s=ÿHêïs¡T.
á ø±s¡´Áø£eT+˝À |ü⁄* sê+u≤ãT >ö&é, ns¡TDY ‘˚» #ê], <=ã“\ Á|üMDY,
uÛ≤H√‘Y qπswt Hêj·Tø˘, õ+ø£ l<ÛäsY, b˛ø£\ kÕsTT, yÓTÆ˝≤s¡+ sêeTT kÕúìø£
Á|üC≤Á|ü‹ì<ÛäT\T, Hêj·T≈£î\T, n+uÒ<äÿsY dü+|òü÷\ Á|ü‹ì<ÛäT\T ‘ê‘·qT
bÕ˝§ZHêïs¡T

n+uÒ<äÿsY 135e »j·T+‹ XÀuÛ≤j·÷Á‘· yê˝Ÿ b˛düºsY Ä$wüÿ]+∫q Á|üuÛÑT‘·« $|t Ä~ lìyêdt


